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Problèmes dans votre cuisine 

Signes habituels 

 

 Condensation sur les fenêtres, les murs ou le plafond 

 Murs endommagés sous les fenêtres 

 Peinture qui s'écaille ou carreaux de sol qui retroussent 

 Présence d'humidité sous l'évier ou le comptoir de la cuisine 

 Éléments de bois pourris sous l'évier 

 Moisissure dans les armoires et dans l'angle des murs extérieurs 

 Odeur de moisi 
 

Causes probables 

 

 
Excès d'humidité dans la maison (il y a d'autres sources d'humidité 

dans la maison) 

 Absence de hotte de cuisinière au-dessus de la cuisinière 

 
Cuisson prolongée d'aliments ou le fait de faire mijoter longuement 

des aliments et des liquides 

 Humidité de combustion produite par une cuisinière au gaz naturel 

 Fuites au pourtour de l'évier et de la robinetterie 

 Fuites de plomberie 

 Rebus ou objets mouillés qui contribuent à l'humidité 

 
Croissance de moisissure derrière le réfrigérateur ou dans le bac de 

condensation 

 
Objets dans les armoires contre le mur extérieur qui empêchent l'air 

de circuler 

 Température trop basse ou qui fluctue 
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Solutions pratiques 

 

 Maîtrisez l'humidité dans l'ensemble de l'habitation. 

 
Installez dans la cuisine un ventilateur d'extraction silencieux 

raccordé à l'extérieur et faites-le fonctionner. 

 
Couvrez les liquides et les aliments lorsque vous les faites mijoter 

ou bouillir. 

 
Mettez en marche le ventilateur de la hotte de cuisinière lorsque 

vous faites la cuisine. 

 Mastiquez le joint entre l'évier et la robinetterie, et le comptoir. 

 Réparez les fuites. 

 Nettoyez occasionnellement le bac de condensation. 

 Rangez les objets à quelques pouces du mur extérieur. 

 
Ouvrez les portes d'armoires à l'occasion pour permettre à la chaleur 

d'y pénétrer. 

 
Rangez le compost ou les ordures dans un contenant fermé sous 

l'évier. 
 

 


